
 الملخص العربى

 لا مشاكل ٌسبب الذي الشائع الطفولة اضطراب هو اللٌلً البول سلس :الخلفية

 حٌاة جودة على سلبً تأثٌر اللٌلً البول لسلس. وعائلاتهم للؤطفال لها حصر

 هدفت :الهدف. نفسٌة وضغوط كبٌر اجتماعً باضطراب ٌرتبط حٌث ، الأطفال

. اللٌلً البول سلس من ٌعانون الذٌن الأطفال بٌن الحٌاةجودة  تقٌٌم إلى الدراسة

 الهادفة العٌنة: العينة. الدراسة هذه فً وصفً بحث تصمٌم تطبٌق تم :التصميم

 الخارجٌة العٌادات :لمكانا. رعاٌتهم على والقائمٌن طفلاا  251 تساوي كانت

 تم :الأدوات(. مصر ، سوٌف بنً) الصحً للتأمٌن المدرسٌة الصحة بوحدة

 الخصائص غطى الذي المنظم المقابلات استبٌان: الأولى الأداة ، أداتٌن استخدام

 والحاضر السابق الطبً والتارٌخ ، لهم الرعاٌة ومقدمً للؤطفال الدٌموغرافٌة

 ٌتعلق فٌما الرعاٌة مقدم عنها أبلغ التً والممارسة الرعاٌة مقدم ومعرفة ، للؤطفال

 جودة مستوى لتحدٌد المستخدمة الحٌاة جودة أداة: الثانية الأداة. اللٌلً البول بسلس

 أن الدراسة أظهرت :النتيجة اللٌلً البول سلس من ٌعانون الذٌن للؤطفال الحٌاة

 سلسعن  مرضٌة غٌر معرفة لدٌهم للدراسة الخاضعٌن الرعاٌة مقدمً من٪ 8129

 ممارسات لدٌهم للدراسة الخاضعٌن الرعاٌة مقدمً من٪ 9929 و ، اللٌلً البول

 الذٌن الأطفال من٪ 8.22 و اللٌلً البول بسلس ٌتعلق فٌما عنها مبلغغٌر جٌدة 

. متدنٌة حٌاة جودة  لدٌهم اللٌلً البول سلس من ٌعانون والذٌن للدراسة خضعوا

 الرعاٌة لمقدمً الكلٌة المعرفة بٌن معنوي إٌجابً ارتباط هناك كان: الخلاصة

 البول بسلس المصابٌن أطفالهم حٌاةوجودة  عنها المبلغ والممارسة ، المدروسٌن

 ومقدمً للآباء الصحً التثقٌف برنامج تنفٌذ الضروري من :التوصيات. اللٌلً

 .اللٌلً البول سلسعلاج  حول الرعاٌة


