
هي ٍجَوػت ٍِ اسحفبع ظغػ اىذً ، وٍقبوٍت الأّسوىيِ ، وخيو  (MS)ٍخلاصٍت اىخَثيو اىغزائي 

حٌ حصَيٌ هزٓ اىذساست ىخقييٌ حأثيش اىخييَيسبسحبُ . اىذهوُ في اىذً ، وفشغ حَط يوسيل اىذً

واىبيوجييخبصوُ ػيى ٍشض اىخصيب اىؼصبي اىَخؼذد اىفشمخوص اىْبجٌ ػِ ٍشض اىخصيب اىؼصبي 

 Bأ ، حَيت ؼبيؼيت ؛ : صْفج خَست وثلاثوُ ٍِ رموس اىفئشاُ اىبيعبء في خَس ٍجَوػبث. اىَخؼذد

،  (مجٌ/  ٍجٌ telmisartan  ،5) B2،  ( فقػHFD) B1يْقسٌ إىى  (HFD)، ّظبً غزائي ػبىي اىفشمخوص 

B3 ( ، ُمجٌ/  ٍجٌ 10بيوغييخبصو)  و ،B4 (telmisartan + pioglitazone) . ُبذأث إداسة اىَخذساث بؼذ أ

، ظغػ اىذً  (BM)مخيت اىجسٌ .  أسببيغ4 أسببيغ واسخَشث ىَذة 4 ىَذة HFDمبّج اىفئشاُ ػيى 

(BP)  حَط اىيوسيل ،(UA)  اىنوىيسخشوه اىنيي ، اىذهوُ اىثلاثيت ،(TG)  اىبشوحيِ اىذهْي ،

، ّيخشوجيِ اىيوسيب في اىذً  (LDL-c)، اىبشوحيِ اىذهْي ٍْخفط اىنثبفت  (HDL-c)ػبىي اىنثبفت 

وحٌ حقذيش ٍسخويبث اىجيوموص في  (NO) ، واىنشيبحيْيِ ، وأمسيذ اىْيخشيل BUNحٌ قيبس  )

 ، اّخفط ػلاج اىخييَيسبسحبُ بشنو مبيش B1ٍقبسّت ببىَجَوػت . اىصيبً والأّسوىيِ أثْبء اىصوً

BP  ،BM ، ٍِصو اىجيوموص ، الأّسوىي ، UA ، اىيوسيب ، اىنوىيسخشوه ، TGA  ،LDL وصاد بشنو 

 ، اىجيوموص في اىَصو ، الأّسوىيِ BP ، في حيِ اّخفط ػلاج اىبيوغييخبصوُ بشنو مبيش HDLمبيش 

 ،UA ، اىيوسيب ، اىنشيبحيْيِ واىنوىيسخشوه ، TGA و ، LDL وصيبدة مبيشة في HDL . شبسك في

حييَيسبسحبُ اّخفبض مبيش في الأّسوىيِ واىيوسيب واىنشيبحيْيِ + الإداسة ٍِ بيوجييخبصوُ 

 ، اسحفبع BP بخحنٌ أفعو في telmisartan + pioglitazoneسَح اىجَغ بيِ . ٍقبسّت ٍغ حييَيسبسحبُ وحذهب

 اىخي قذ حخشافق ٍغ ػلاج BMاىسنش في اىذً ، وٍقبوٍت الأّسوىيِ ، وححسيِ صيبدة 

. اىبيوجييخبصوُ

 

ٍخلاصٍت الأيط ، حييَيسبسحبُ ، بيوغييخبصوُ ، مخيت اىجسٌ ، ظغػ اىذً ، : اىنيَبث اىَفخبحيت

 دسييبيذٍيب ، حَط اىيوسيل ، ٍقبوٍت الأّسوىيِ

 


