
   

 انًهخض انعشثي   

انغبنجيىريبييٍ هى يشزق طُبعً يٍ انثيبييٍ رو اعزخذاو واعع نعلاج اضطشاثبد انزاكشح. فً هزح انذساعخ رى   

وانًسهىل انًزغيش وانزً انضىء ثُبئً الاداء انعبنً رو انكبشف  رسغيٍ وانزأكذ يٍ طسخ طشيقخ كشويبرىخشافيب

َىارح رسهم انغبنجيىريبييٍ انًخزفخ. رى رعشيض انذواء نظشوف شذيذح يخزهفخ شبيهخ الايض نى رظهش رذاخم يٍ 

وقذ وخذ اٌ انذواء يزأثش ثبلايض،   )عُذ اط هيذسوخيًُ يخزهف انقيى(، اكغذح، رسهم ضىئً وانسشاسح اندبفخ.

رى انفظم انكشويبرىخشافً الاكغذح  وانزسهم انضىئً ونكُه ثبثذ فً انزسهم ثبنسشاسح والايض انًزعبدل. وقذ 

ثُدبذ نهغبنجيىريبييٍ عٍ كم َىارح رسههه ثبخزلاف واضر فً قيًخ وقذ الاززدبص عهً عًىد ثبثذ )صوسثبكظ 

يههً يىل يٍ يسهىل 05( ثبعزخذاو يسهىل يزسشك ويزغيش انزشكيت يسزىي عهً يزيت أ )81اكهجظ ثهظ ك

( ويزيت ة )ييثبَىل(. وقذ رى انكشف عٍ 5.0±6.3ً=فىعفبد انجىربعيىو ثُبئً انهيذسوخيٍ( اط هيذسوخيُ

َى ثبعزخذاو كبشف ثُبئً انضىء.  وقذ رأكذد فبعهيخ انطشيقخ ثزقييى دقخ و 002انطيف انضىئً عُذ طىل يىخً 

ازكبو وقذسح انطشيقخ عهً انزُجؤويزبَزهب طجقب نًعبييش دعزىس الادويخ نهىلايبد انًزسذح.  وقذ اظهشد ثيبَبد 

ييكشوخشاو/يههً. وقذ رى اخشاء 25-0سذاس انخطً نًُسًُ انًعبيشح علاقخ خيذح ثزشكيضاد رزشاوذ ثيٍ رسهيم الاَ

عهً انزىانً. وقذ اعزخذيذ  0و 8.0اخزجبساد يلاءيخ انُظبو  وقذ وخذ اٌ قيًخ يعبيهً الاَزقبئيخ اكجش يٍ 

د وقذ رى انسظىل عهً َغت يئىيخ طشيقخ انفسض ثُدبذ فً  رعييٍ انغبنجيىريبييٍ  فً اقشاص الاسكبنيىٌ فىس

 .خيذح. وقذ اظهشد انطشيقخ انًغزسذثخ يقبسَخ خيذح يع طشيقخ انطيف انضىئً انًشخعيخ

 


