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 الملخص العربى

 من وسائل استنشاق مختلفة" تىصيل الرزاز ى"تأثير جهاز إضافى عل

 :صضاءأنٗ رلارت إ ت بشكم ػبوحُمغى ْزِ انذساع

 ٔانًمبسَت بٍٛ  نخحذٚذ انخٕاص انٕٓائٛت نهضضٚئبث انًُبؼزت فٗ انًخخبش تانضضء الأٔل : انذساع

ٔطهخٍٛ يخخهفخٍٛ خلال صٓبص أَذسعٌٕ كبعكٛذ يخخهفت بئعخخذاو صٓضة الاعخُشبق أ خًظ فؼبنٛت

 .ACI)إيببكخٕس )

ًُخخبشةنخحذٚذ كفبءة الأصٓض تعشٚشٚ تانضضء انزبَٗ : دساع فٗ حٕطٛم ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل  ة ان

 .نٗ انشئخٍٛإ

 ة.عخخذاو ْزِ الأصٓضئب شخضٌ حظم نهأانضضء انزبنذ: دساعّ  نخحذٚذ انضشػّ انًخٕلغ 

حغخخذو فٗ  2يحفض نًغخمبلاث بٛخب  يٕل ػهٗ اَّ يبدِ لظٛشة انًفؼٕلٚظُف  ػمبس انغبنبٕٛحب

ٚؼخبش  لٛبط الايخظبص انشئٕٖ نلادّٔٚ رٔ  اًّْٛ فبئمّ  .َغذاد انشئٕٖ انًضيٍانشبٕ ٔالإػلاس 

 تبحبد انًخخبشٚانًخبحّ نخحمٛك ْزا انغشع ْٙ الأ ْى انطشق.ٔيٍ أفٙ يضبل حطٕٚشانؼمبلٛش

انذٔاء انخٙ  تنحشكٛ تنٗ انذساعبث انغشٚشٚإػبفّ ت الإَغبٌ  ببلإانخٙ حغخخذو ًَٕرس يًبرم  نشئ

ػطبء انخأرٛش لإ تانشئ تيخظبطٓب بٕاعطإانذٔاء انخٙ حى اعخُشبلٓب ٔيٍ رى   تيٍ شأَٓب ححذٚذ كًٛ

 .انًطهٕة

نز٘ ٚغخخذو فٙ ًُخش اان  ةػًبٌ  نضٕد صشاءئػهٙ ٔصّ انخخظٛض ك تحغخخذو انطشق انًخخبشٚ

ت انذٔاء انضشػ تنحشكٛ تانذساعبث انغشٚشٚححذد  َغذاد انشئٕٖ انًضيٍ. بًُٛبػلاس يشع الإ

ٔ أخز ػُٛبث بلاصيب أحؼخًذ ػهٙ  ت ْٔزِ انذساعبث فٙ الأعبطيشاع انشئأ تنًؼبنض انفؼبنت

 .ػُٛبث بٕل يٍ انًشٚغ
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انبٕل  تيٍ ػُٛ تانًغخخشصت انؼمبس كًٌٛ ت ػهٗ ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل أربخج انذساعبث انغببمأٔنمذ 

يٍ اعخُشبق ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل حًزم انضضء انًًخض  تانًأخٕرِ يٍ انًشٚغ بؼذ َظف عبػ

 عخخذاو كم صٓبص اعخُشبق ػهٙ حذا.ت بئيٍ انغبنبٕٛحبيٕل ػٍ ؽشٚك انشئ

 : هداف الدراسهأ

عخُشبق الإ يٍ أصٓضةنؼمبس انغبنبٕٛحبيٕل  تانًُبؼز تنهضشػ نخحذٚذ خظبئض انضضٚئبث (1

ٔأصٓضة الإعخُشبق انخمهٛذٚت   (VMNs)أصٓضة الإعخُشبق راث انشبكت انًٓخضة) تانًخخهف

ٔحشًم  (ACIد إيببكخٕس)ب((ػٍ ؽشٚك إعخخذاو صٓبس أَذسعٌٕ كبعكJet)انضٛج

صشػت انضضٚئبث  ، FPD ≤ 5μm يٛكشٔيخش 5)صشػت انضضٚئبث انذلٛمت ححج ال 

 5،َغبت انضغًٛبث انذلٛمت ححج ال FPD ≤ 3μm يٛكشٔيخش  3انذلٛمت ححج ال 

 ≥ FPFيٛكشٔيخش  3َٔغبت انضغًٛبث انذلٛمت ححج ال  ،  FPF ≤ 5μmيٛكشٔيخش 

3μm  يخٕعؾ  لطش يُخظف انكخهت،MMAD  ٗالاَحشاف انًؼٛبسٖ انُٓذع ،GSD). 

لاث يٍ ٕٛطخنًمبسَت فبػهٛت أصٓضة الإعخُشبق انخًغت بئعخخذاو َٕػٍٛ يخخهفٍٛ يٍ ان (2

 (.ACIد إيببكخٕس)بأَذسعٌٕ كبعك خلال صٓبص

ػهٗ انخٕافش انبٕٛنٕصٙ نؼمبس انغبنبٕٛحبيٕل نخمٛٛى حأرٛٛش ؽشق الاعخُشبق انًخخهفت  (3

 JET)ؼذ الاعخُشبق يٍ حلاث إَاع يخخهفت يٍ انبخبخبث حمهٛذٚت )نهشئخٍٛ ٔانضغى ب

 بٕاعطت انًخطٕػٍٛ الأطحبء.

نًظٛش اعخُشبق ػمبس  بنذساعت انشبّ حٕٛٚت()ٔانًشحبطت ب نًمبسَت انذساعبث انغشٚشٚت (4

بٕاعطت انًخطٕػٍٛ  JET)انغبنبٕٛحبيٕل يٍ حلاث إَاع يخخهفت يٍ انبخبخبث حمهٛذٚت )

 الأطحبء.

 تصميم الدراسة :
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ٔانٗ ُٚض ػهٗ يمبسَت بنذساعت انًخخبشٚت ب ْٕٔ انضضء انخبص انذساعت يٍ الأل نهضضء ببنُغبت

 15يههٗ يٍ ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل ػُذ يؼذل حذفك  2نهضشػت انًُبؼزت يٍ  خظبئض انضضٚئبث

عخخذو َٕػٍٛ يخخهفٍٛ يٍ انخٕطٛلاث )صٓبص يٍ خلال خًظ بخبخبث يخخهفت بئانذلٛمت /نخش

أٔ انٕاطهت انخمهٛذٚت  holding chamber (Circulaire) ))انغٛشكٕٛلاس()انحضشة راث انظًبو

بئعخخذاو صٓبص أَذسعٌٕ كبعكبد  (standard T-piece) Tػهٗ شكم حشف ال

   فٗ انًخخبش  ٔٚخى غغم حهمبث ْزا انضٓبص بًبدة  غبٌالاَ سئت بذٔس ٚمٕو ٖانز ACI)إيببكخٕس)

 acetonitrile  ٔبؼذ رنك حمٍ ْزِ انؼُٛبث فٗ صٓبص انخحهٛم انكشٔيبحٕصشفٗ انغبئم ححج

حشًم انخًظ أصٓضة ػهٗ  .ٔحغبة حشكٛض انغبنبٕٛحبيٕل فٗ كم ػُّٛ (HPLC)ػغؾ ػبنٗ

( كًم حشًم أٚؼأ  Kit ٔ كٛج NebuTechَٔبٕٛحك  VixOneرلاث أصٓضة صٛج)فٛكغٌٕ 

 Aerogen Soloإٚشٔصغٍ عٕنٕ ػهٗ أصٓضة الإعخُشبق راث انشبكت انًٓخضة ْٔى ػببسة ػٍ)

(SOLO)   ٔٔإٚشٔصٍٛ بشAerogen pro (PRO).) 

دساعت عشٚشٚت ٔلذ حى إخخٛبس رلاد أصٓضة صٛج فمؾ أيب انضضء انزبَٗ يٍ انذساعت ْٕ ػببسة ػٍ 

 Kit). ٔكٛج NebuTechَٔبٕٛحك  VixOne)فٛكغٌٕ ٔفمبَ نُخبئضٓى فٗ انذساعت انًخخبشٚت ْٔى

إخخٛبسْى ػشٕائٛبَ ٔ ٚخشاط أػًبسْى يٍ عٍ  حىًج انذساعت ػهٗ إرُٗ ػشش شخض يخطٕع ح 

 أٌػهٛٓى ٔانششط نٓى  تٔحى ػشع انذساع عُت. 23ٔكبٌ يخٕعؾ أػًبسْى 44إنٗ عٍ  25

 1إرُٗ ػشش ٕٚو ٔكبٌ ػهٗ كم شخض إعخُشبق  فٗ انذساعتانًطهٕة يٍ كم يشٚغ انًشبسكّ 

ُبث انبٕل يٍ لبيج ْزِ انذساعت ػهٗ أعبط حضًٛغ ػٛ يٍ ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل. فمؾ يههٗ

حٛذ ٚخى أخز  انغبنبٕٛحبيٕل يٍ الإحبحت انحٕٛٚت انشئٕٚت ٔانُظبيٛت نذٔاء الأشخبص نخمٛٛى كلاَ 

ػُٛخٍ بٕل يٍ انشخض نكم صشػت فٗ ْزِ الأٚبو انغخت .انؼُٛت الأٔنٗ حؤخز بؼذ رلارٌٕ دلٛمت يٍ 

صهغت الإعخُشبق ْٔٗ حؼبش ػٍ يمذاس يب ٔطم يٍ انذٔاء إنٗ انشئت بظفت أعبعٛت ،أيب انؼُٛت 

ٌ عبػت انخبنٛت نهضشػت ْٔٗ انزبَٛت فٓٗ حؤخز بؼذ حضًٛغ كم انبٕل ػهٗ يذاسالأسبؼت ٔػششٔ
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ػبشانضٓبص انٓؼًٗ بظفت  يب ٔطم يٍ انذٔاء إنٗ انضغى يٍ خلال الإيخظبص حؼبش ػٍ يمذاس

أعبعٛت ٔحى لٛبط أحضبو ْزِ انؼُٛبث لاعخُخبس إصًبنٗ انكًٛت انًخشصت يٍ انذٔاء ػُذ لٛبط 

 حشكٛضاحٓب.

 تٚخى يٍ خلانٓب حغبة انضشػ تحٕٛٚ تشب تػٍ دساع ةْٕ ػببس تبًُٛب انضضء انزبنذ يٍ انذساع

ضٓبص ب انٕاطهتٔ لطؼت انفىانفهخش بٍٛ  تيٍ كم صٓبص اعخُشبق يٍ خلال ٔػغ ٔسل تانًُبؼز تانكهٛ

كبيهت ػهٗ انفهخش رى ٚخى غغم  تالاعخُشبق ٔببنخبنٗ لاٚظم أٖ دٔاء نهًشٚغ ٔٚخى حضًٛغ انضشػ

بحٕصشفٗ انغبئم ححج ػغؾ ػبنٗ انكشٔي صٓبص فٗ تٔحمacetonitrileُ ْزِ انفهخش بًبدِ

(HPLC ). ٔحغبة حشكٛض انغبنبٕٛحبيٕل 

 : النتائج

 (SOLO)اعخخذاو انٕاطهت انخمهٛذٚت يغ صٓبصٖ انغٕنٕ انًخخبش أٌفٙ  أٔػحج انذساعت

صًبنٗ إ( CDDٔ( لذ أػطٗ أػهٗ َخبئش فٗ حغبة انضشػت انٕاطهت نهشخض)PROٔانبشٔ)

ػٍ FPD ≤ 5μm يٛكشٔيخش 5صشػت انضضٚئبث انذلٛمت ححج ال  ٔ TDPS)انضشػت انٕاطهت )

انٕاطهت انخمهٛذٚت يغ صٓبص انُبٕٛحك ٚؼطٗ أػهٗ انُخبٚش ٔأٌ اعخخذاو  ببلٗ الأصٓضة انًغخخذيت.

ٔ َغبت انضغًٛبث انذلٛمت ححج FPD ≤ 3μm يٛكشٔيخش  3فٗ صشػت انضضٚئبث انذلٛمت ححج ال 

ػٍ  MMADطٗ ألم يخٕعؾ  لطش يُخظف انكخهت كًب ٚؼ    FPF ≤ 5μmيٛكشٔيخش  5ال 

ٚؼطٗ  VixOne) )يغ صٓبص فٛكغٌٕ(Circulaire) كًب أٌ اعخخذاو انغٛشكٕٛلاس بلٗ الأصٓضة.ب

ٔألم يخٕعؾ  لطش يُخظف    ≥ μm3FPFشيٛكشٔيخ 3َغبت انضغًٛبث انذلٛمت ححج ال أػهٗ 

 ػٍ اعخخذاو انٕاطهت انخمهٛذٚت يغ َفظ انضٓبص. MMADانكخهت 

أيب انذساعّ انغشٚشّٚ فمذ أٔػحج أٌ كًّٛ ػمبس انغبنبٕٛحبيٕل انًفشصة فٙ ػُٛت انبٕل انًضًؼت 

بؼذ رلارٍٛ دلٛمت يٍ اعخُشبق انذٔاء كبَج أكبش فٙ حبنت حٕطٛم انٕاطهت انخمهٛذٚت بضٓبصٖ 
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بًؼذل يشة َٔض أكزش يٍ حٕطم صٓبص انغٛشكٕٛلاٚش  Kit ٛجٔانك NebuTechانُبٕٛحك 

يًب ٚؤكذ حٕطٛهٓى نكًٛت أكبش يٍ انذٔاء  VixOne  ٔانفٛكغٌٕ  NebuTech بٕٛحكبضٓبصٖ انُ

فلا ٕٚصذ أٖ انخٗ حهٗ اعخُشبق انذٔاء  تعبػ 24خلال  تؼُٛت انبٕل انًضًؼأيب ببنُغبت ننهشئت.

 اخخلاف بٍٛ انزلاد أصٓضة انًغخخذيت ػُذ اعخخذاو انٕطهخٍٛ انًخخهفخٍٛ.

أفؼم يٍ  Kit اعخخذاو انٕاطهت انخمهٛذٚت يغ صٓبص انكٛجأٔػحج انذساعت انشبّ حٕٛٚت أٌ 

 Kitأٔ اعخخذاو انغٛشكٕٛنٛش يغ انكٛج  NebuTechاعخخذاو َفظ انٕاطهت يغ صٓبص انُبٕٛحك 

 فٗ حٕطٛم انذٔاء نهشخض.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


